


Пояснительная записка 

к учебному плану для 10-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Средняя общеобразовательная школа №40 имени Катасонова С.А.»  

на 2020-2021 учебный год 

Учебный план является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО). 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение 

по классам (годам) обучения. 

В соответствии с пунктом 4 статьи 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ-273) организация образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего общего образования может быть основана на 

дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей 

соответствующей образовательной программы (профильное обучение). 

В связи с этим МБОУ «СОШ №40» предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, а также углубленного изучения учебных предметов в рамках 

профилей обучения.  

Индивидуальные учебные планы содержат 11 (12) учебных предметов и предусматривают 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, в том числе общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Учебный план состоит из обязательных предметных областей и части формируемой участниками 

образовательных отношений, которая представлена элективными учебными курсами. 

 В учебный план входят следующие обязательные предметные области:  

1. «Русский язык и литература», которая представлена такими учебными предметами как: «Русский 

язык», на изучение которого отводиться 1ч в неделю на базовом уровне; «Литература» – по 3ч в 

неделю на базовом уровне и 5ч – на углубленном уровне. 

2. «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной язык» в 

объеме 1ч на базовом уровне. 

3. «Иностранные языки» представлена таким учебным предметом как «Иностранный язык 

(английский) (немецкий)» -3ч в неделю на базовом уровне. Для преподавания иностранного 

языка класс делится на подгруппы. При включении в учебный план английского и немецкого 

языков соблюдался принцип языкового плюрализма, т.е. право выбора учащимися иностранного 

языка. 

4. «Общественные науки» представлены следующими учебными предметами: «История», на 

изучение которого отводится 2ч в неделю на базовом уровне и 4ч – на углубленном; 

«Экономика» «Право» и изучается в объеме по2ч на углубленном уровне на каждый учебный 

предмет; «Обществознание»- 2ч в неделю на базовом уровне и «География» -1ч в неделю на 

базовом уровне. 

5. «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика» на изучение, 

которого отводится 4ч в неделю на базовом уровне и 6ч – на углубленном уровне и 

«Информатика» по 1ч в неделю на базовом уровне и по 4ч в неделю на углубленном уровне При 

изучении учебного предмета «Информатика» класс делится на подгруппы. 

6.  «Естественные науки» представлены следующими учебными предметами: «Физика» - 2ч в 

неделю на базовом уровне, «Химия» - 1ч в неделю на базовом и 3 ч – на углубленном уровнях, 

«Биология» в объеме 3ч в неделю на углубленном уровне, «Астрономия» - 1час в неделю. 

7.  «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» изучается через учебный 

предмет «Физическая культура» в объеме 2ч в неделю (и 1 ч за счет внеурочной деятельности) 

и ОБЖ в объеме 1ч в неделю на базовом уровне. 

8. На «Индивидуальный проект» отведено 11,5 часов в обязательной части учебного предмета. 

Часть формируемая, участниками образовательных отношений представлена элективными курсами 

по следующим предметным областям: «Русский язык и литература», «Общественные науки», 



«Естественные науки», «Математика и информатика» и способствуют удовлетворению познавательных 

интересов обучающихся. 

По всем учебным предметам и элективным курсам имеются рабочие программы, которые 

составлены учителями МБОУ «СОШ №40». 

Промежуточная аттестация проводится непосредственно по завершению освоения учебного 

предмета, но не ранее 20 апреля и не позднее 20 мая текущего года в рамках образовательной 

программы среднего общего образования по каждому учебному предмету из обязательной части 

учебного плана.  

Формами промежуточной аттестации являются: тест, контрольная работа, изложение, диктант, 

сочинение, тест и др. (с пометкой – итоговый). Контрольно-измерительные и дидактические материалы 

для проведения промежуточной аттестации разрабатываются учителями школы и рассматриваются на 

школьных методических объединениях. График проведения промежуточной аттестации утверждается 

приказом директора. Отметка за промежуточную аттестацию учащихся выставляется отдельной графой 

в классных журналах в 4 четверти в разделах тех предметов, по которым она проводилась. 

 

 



итого за 2 года

базовый углубленный базовый углубленный
базовый/углублен

ный

Русский язык 1/1 1/1 2/0

Литература 3/3 5 3/3 5 6/10

Родной язык (русский) 1/1 1/1 2/0

Родная литература (русская)
Иностранный язык (английский) 3/3 3/3 6/0

Иностранный язык (немецкий) 3 3 6/0

Второй иностранный язык

История 2/2 4 2/2 4 4/8

Экономика 2/2 1 2 2/4

Право 2/2 2 0/4

Обществознание 2/2 2/2 4/0

География 1 1 2/0

Математика 4 6/6 4 6/6 8/12

Информатика 1 4 1 4 2/8

Физика 2 2 4/0

Астрономия 1/1 1/0

Химия 1 3 3 0/6

Биология 3 3 0/6
Физическая культура 2/2/2/2 2/2 4/0

 Основы безопасности жизнедеятельности

1/1 1/1 2/0

Индивидуальный проект 11,5 11,5 23

 

Риторика 2

Многоаспектный анализ текста 2

Литература русского зарубежья 2

Императорский Петербург 1703-1917гг. 2

Геоэкология и природопользование 2

Основы уголовного права 2

"Живое" право 2

История в лицах 2

Основы экономических знаний 2

Мир органических веществ 2

Общая биология: живые системы и свойства 2

Молекулярная физика 2

Финансовая грамотность 2

Математические задачи повышенной сложности 2

Компьютерная графика
2

Всего учебная нагрузка на класс 113,5

ИТОГО: 15 15

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 37

Математика и 

информатика

1 1

1 1

1 1

1

1 1

Естественные науки 1 1

1 1

1 1

Общественные науки 1 1

1 1

1 1

1 1

1

Русский язык и литература 1 1

1 1

1 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы

Общественные науки

Математика и 

информатика

Естественные науки

Физическая культура, 

экология и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

ИТОГО: 59,5/39

Обязательная часть: предметы, изучаемые на базовом уровне/углубленном уровне по выбору обучающихся

10 11

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Иностранные языки

Учебный план (условный) 10  класс

Предметные области Учебные предметы

Количество часов в неделю

2020 - 2021 учебный год 2021 - 2022 учебный год


