


Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Средняя общеобразовательная школа №40 имени Катасонова С.А.»  

на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

При составлении учебного плана использовались: 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 

31.12.2015 N 1577); 

 приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 №998 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области на 

2019-2020 учебный год»; 

 методические рекомендации по составлению учебного плана в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего, 

основного общего, федерального государственного образовательного стандарта и 

федерального компонента государственных образовательных стандартов среднего 

общего образования в очной, очно – заочной, заочной формах обучения, указанные в 

приложении к приказу №998 от 17.05.2019 

 Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 
на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. При составлении части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, учитываются образовательные потребности и запросы 

обучающихся и родителей (законных представителей). 

Учебный план для 5-х классов рассчитан на обучение по пятидневной рабочей неделе, 6-9 - 

шестидневной рабочей недели. Продолжительность урока в 5-9 классах – 45 минут. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся не противоречит требованиям санитарно-

эпидемиологических правил СанПиН 2.4.2.2821-10. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области:  

1. «Русский язык и литература», которая представлена такими учебными предметами как: 
«Русский язык», на изучение которого отводиться 4ч в неделю в 5-х классах, 5ч в неделю 

в 6-х классах, 4ч в неделю в 7-х классах, 3ч в неделю в 8-х классах и 3ч в неделю в 9-х 

классах; «Литература» – по 3ч в неделю в 5-х, 6-х, 9-х классах и 2ч – в 7-х и 8-х классах. 

2. «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной язык» 

по 0,5ч с 5-9 классы и «Родная литература по 0,5ч с 5-9 классы. 
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3. «Иностранные языки» представлена такими учебными предметами как «Иностранный 

язык (английский) (немецкий)» -3ч в неделю, «Второй иностранный язык (английский) 

(немецкий)» - 1 часа в неделю в 5-6 классах. Для преподавания иностранного языка класс 

делится на подгруппы. При включении в учебный план английского и немецкого языков 

соблюдался принцип языкового плюрализма, т.е. право выбора учащимися иностранного 

языка. 

4. «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика» на 

изучение, которого отводится 5ч в неделю в 5-6-х классах, «Алгебра», «Геометрия» 3ч и 

2ч в неделю соответственно в 7-х – 9-х классах и «Информатика» по 1ч в неделю в 8-х – 9-

х классах. В 7-х классах на изучения предмета «Информатика» отводиться 2 часа в 

неделю, т.к. школа участвует в реализации проекта «Информатика для 7 класса» от 

Яндекс.Учебника. При изучении учебного предмета «Информатика» класс делится на две 

подгруппы. 

5. «Общественно-научные предметы» представлены следующими учебными предметами: 

«Всеобщая история», на изучение которого отводится 2ч внеделю в 5-х классах и 1ч в 

неделю в 6-9 х классах, «История России» - по 1ч в неделю в 6-8-х классах и 2ч в 9-х 

классах, «Обществознание» - по 1ч в неделю в 5-9 классах и «География» - по 1ч в неделю 

в 5-6-х классах и 2ч в неделю в 7-9-х классах.  

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» – данная предметная область 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», рассчитанного на 17 часов в год (0,5ч в неделю) в 5-х и 9-хклассах 

7.  «Естественно-научные предметы» представлены следующими учебными предметами: 

«Физика» - 2ч в неделю в 7-9-х классах, «Химия» - 2ч в неделю в 8-9-х классах, 

«Биология» в объеме 1ч в неделю в 5-6-х классах и 2ч в неделю в 7-9-х классах. 

8. «Искусство» представлена такими учебными предметами как «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые изучаются по 1ч в неделю каждый предмет в 5-8-х 

классах. 

9. «Технология» представлена учебным предметом «Технология». На изучение данного 

предмета отводится 2ч в неделю в 5-7 классах и по 1ч в неделю в 8-х классах. При 

изучении данного учебного предмета происходит деление на подгруппы (мальчики и 

девочки).  

10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» изучается через 

учебный предмет «Физическая культура» в объеме 2ч в неделю в 5-9-х классах (и1ч за 

счет внеурочной деятельности) и ОБЖ в объеме 1ч в неделю в 8-9х классах. 

Обучение ведется в соответствии с рабочими программами, разработанными учителями 

МБОУ «СОШ №40». Программы учебных предметов разработаныв соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования и ООП ООО «МБОУ СОШ №40». 

Часть формируемая, участниками образовательных отношений представлена следующими 

учебными предметами: 

 - «ОБЖ» - 1ч в неделю в 6-7-х классах; 

 - «Информатика» - 1ч в неделю в 6-х классах; 

- «Введение в химию» - 1ч в неделю в 7-х классах; 

- «Лабораторный практикум по биологии» - 1ч в неделю в 6-х классах; 

- «Функции и графики» - 1ч в неделю в 8-х классах; 

- «Страноведение Германии» - 1ч в неделю в 8-х классах; 

- «Физика в законах» - 1ч в неделю в 9-х классах; 

- «Избранные вопросы математики» - 1ч в неделю в 9-х классах; 

- «Экономика» - 1ч в неделю в 9-х классах; 

- «Основы финансовой грамотности» - 0,5ч в 5-х классах и по 1ч в 6-9 классах; 

- « Путешествие по России» - 1 ч в неделю в 8-х классах. 

При изучении учебных предметов «Информатика» предусматривается деление на группы. 

Так как учащиеся 5-х классов обучаются 5 дней в неделю, то учебный предмет «ОБЖ» 

перенесен в план внеурочной деятельности учебным занятием «Моя безопасность». 

По всем учебным предметам разработаны рабочие программы. Их изучение обеспечивает 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 



Промежуточная аттестация проводится непосредственно по завершению освоения 

учебного предмета, но не ранее 20 апреля и не позднее 20 мая текущего года в рамках основной 

образовательной программы основного общего образования по каждому учебному предмету 

обязательной части учебного плана. 

Формами промежуточной аттестации являются: тест, контрольная работа, изложение, 

диктант, сочинение, комплексная работа и др. (с пометкой – итоговый). Контрольно-

измерительные и дидактические материалы для проведения промежуточной аттестации 

разрабатываются учителями школы и рассматриваются на школьных методических 

объединениях.График проведения промежуточной аттестации утверждается приказом директора. 

Отметка за промежуточную аттестацию учащихся выставляется отдельной графой в классных 

журналах в 4 четверти в разделах тех предметов, по которым она проводилась. 



Русский язык 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 62

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 42

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

Второй иностранный язык (английский) 1 1 1 1 1 1 1 7

Второй иностранный язык (немецкий) 1 1 1 1 1 1 1 7

Математика 5 5 5 5 5 5 5 35

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

Информатика 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 24

Всеобщая история 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19

История России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 16

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России
0,5 0,5 0,5 1,5

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

Химия 2 2 2 2 2 2 12

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

Технология Технология 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 46

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 6

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

Итого 28,5 28,5 28,5 29 29 29 29 32 32 32 32 32 32 32 32 32 576,5

0,5 0,5 0,5 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 54,5

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 7

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 8

Лабораторный практикум по биологии 1 1 1 1 4

Функции и графики 1 1 1 3

Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14,5

Страноведение Германии 1 1 1 3

Путешествие по России 1 1 1 3

Введение в химию 1 1 1 3

Физика в законах 1 1 1 3

Избранные вопросы математики 1 1 1 3

Экономика 1 1 1 3

29 29 29 33 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 540

Обучение на дому 10 10

Индивидуальные часы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 28

36 46 36 41 41 41 41 43 43 43 43 43 43 46 46 46 669,0

5-9 классы

Предметные области Учебные предметы 5а 5б 5в 9в Итого6в 6г 8б 8в

Обязательная часть

Русский язык и литература

7а 7б 7в 8а6а 6б 9а 9б

Родной язык и родная литература

Иностранные языки

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 33 3 3 3 3 3 3 3 3 3

3 3

3 48

Иностранный язык (немецкий) 3 3 3 3 3 3 3 3 48

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

3 3 3 33 3

Всего нагрузка на класс

Естественно-научные предметы

Искусство

Физическая культура и основа 

безопасности жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка


