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Pazgen Ne 1 «KomMniieke 0CHOBHBIX XapaAKTEPUCTUK MPOrPaMMbD»
1.1. TlosicHuTeJIbHAS 3aNIMCKA

HanpaBieHHOCTb JONOJMHUTENBHOW O0OIIepa3BUBAIONICH MPOrpaMMbl — COIUAIBHO
ryMaHHUTapHas. Y pOBEHb IPOrpaMMbl: 0a30BbIi (OCHOBHON)

IIporpamma pa3paGoraHa Ha OCHOBe CJIEAYIOIIHX HOPMATHBHO- NPaBOBBIX
JOKYMEHTOB:

e OenepanbHblil 3akoH Poccuiickoit ®enepanuu ot 29 nexabdbps 2012 r. N 273-®3 "O06
obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepauuny ct. 2, cT.12 .2,4, cT.14.

e [Ipukaz MunuctepctBa npocBemenus P® or 9 Hos6ps 2018 1. Ne 196  «O6
YTBEP)KJICHUM TOpPsAKA OPraHU3alUN U OCYLIECTBICHHS 00pa30BaTEIbHOW ACATEIBHOCTH IO
JIOTIOJTHUTEIIBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IPOTrpaMMam»;

e [I[pukaz Munmnpocsemenuss Poccun ot 30 centsaops 2020 r. Ne 533 «O BHeceHUU
u3MeHeHud B Ilopsalok opraHm3anyMyu M OCYIIECTBIICHUS OOpa30BATEIbHON NEATENbHOCTH I10
JIONIOJIHUTEIBHBIM ~ 00Ile00pa30BaTebHBIM  [POrpaMMaM,  yYTBEP)KICHHBI  NPHKa30M
Munucrepcrsa npocserienus Poccun ot 9 HosiOps 2018 . Ne 196»;

eKoHuenuuss pa3BUTUA  JONOJHUTENbHOrO oOpa3oBanus geredt (Pacnopsixkenue
[TpaButensctBa PD o1 4 centsadps 2014 r. Ne 1726-p);

el[lucekmo MunucrepctBa oOpasoBanusi u Hayku P® ot 18.11.2015 Ne 09-3242
«MeToanuecKkue PEeKOMEHIAIMK IO TPOCKTUPOBAHUIO JOMOJHHUTEIBHBIX O00IIepa3BUBAIOIINX
nporpaMm (BKJIIOYasi pa3HOYPOBHEBBIE IIPOTPAMMBI);

e [TocranoBnenue ['ocynapctBeHHoro canutapHoro Bpada P® ot 28.09.2020 r. CII 2.4.
3648-20 «CaHUTapHO-IMHIEMHOIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K OpraHU3alusM BOCHHTAHUS U
00y4YeHMs, OTJbIXA U 03/I0OPOBIICHUS JIETEN 1 MOJIOJICKI

e OeniepanbHBI MPOEKT «YCHeX KaXIoro pedeHka» (MPOTOKOJ 3aceaHusi MPOEKTHOTO
KOMUTETA 10 HallMOHAJIbHOMY IIpoekTy «O0pa3oBanue» ot 07 nexadpst 2018 r. Ne 3);

e Ctparerus pa3putusa Bocniutanus B Poccuiickoit denepanuu Ha nepuon 1o 2025 rona,
(Pacmopsxenue IpaBurensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mas 2015 1. Ne 996-p);

e OenepanbHas 1eneBas nporpamma «lloBblenne 6€30MaCHOCTH JOPOKHOTO JIBHXKEHUS B
2013-2021 romax;

e Ycra MBOVY «COIII Ne 40»

AKTYaJIbHOCTD

AKTYyanbHOCTh CBSI3aHA C TEM, YTO y JI€T€H MIIAJILIETrO MIKOJBbHOI'O BO3pacTa OTCYTCTBYET
Ta 3al[UTHas TICHXOJIOTUYECKash peakius Ha JOPOXKHYI0 OOCTaHOBKY, KOTOpasi CBOICTBEHHaA
B3pocCibIM. MX ’KakJa 3HaHUM, JKEJIIAaHUE IOCTOSHHO OTKPBIBATH YTO-TO HOBOE YAaCTO CTAaBUT
pebEHKa nepes pealibHbIMHU OMACHOCTSAMHU, B YaCTHOCTH, Ha YJIMIIaX.

Hetn — camasi ys3BUMasi KaTe€ropusi y4aCTHUKOB JIOPOKHOTO JBWXEHHS. MakcHUMalibHO
3alIUTUTh UX OT BO3MOKHOM O€JIbl — 00513aHHOCTb POJIUTENEN U yUUTENeH.

JeTckuii 1OpOKHO-TPAHCTIOPTHBIN TPaBMAaTU3M SIBJISIETCS OJTHOM M3 CaMbIX OO0JIE3HEHHBIX
npobiemM coBpeMeHHoro obmiectBa. ExeromHo Ha noporax Poccum coBepmiaroTcs JeCsSTKH
TBICSY TOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX MPOUCIIECTBUN C ydyacTUEM AEeTeil U moJIpocTkoB. CTaTUCTUKA
['ocymapcTBEeHHON WHCHEKIIUU OE30MacCHOCTH JIOPOKHOTO IBUKEHHSI CBHJIETEIHCTBYET, UTO
Haubosee OOIMMPHYIO TPYIIY PUCKA YYACTHUKOB JIOPOKHOTO JBMIXKEHHS COCTaBJISIOT JETH B
BO3pacte oT 9 1o 14 ner.

Nx akTuBHas JEATENBbHOCTb, MPEXKIE BCEro, HAMNpPaBJIEHA HAa TMOMOIIb KJIACCHBIM
pykoBoauTensaM B o0yuennn [1J1/] yuammxcs Ha9anbHONW | CpeaHei IITKOJbI.

HoBu3Ha 3akirodaercs B HOBOM IOAXOJ€ B OpPraHU3allUd AESITeNbHOCTH O00Yy4aroIIuXcCs.
[Tporpamma «lIlemexon XXI| Beka» wuMmeeT menb He MexaHWdeckoe 3ayuuBanue [I/1J], a
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dbopMUpOBaHNE U pa3BUTHE MMO3HABATEIHHON JEATEILHOCTH, OPUEHTHPOBAHHON HA MOHMMAaHUE
OMAacHOCTH U Oe3omacHocTU. JlaHHAass TIporpaMMa COPHEHTHPOBaHA HA W3Y4YCHHE OCHOB
0e30MacHOCTH HANpaBleHHBIX Ha oOecrieyeHrne 0e30MacHOCTH JTUYHOCTH Ha JOPOre OT BCEX
WUCTOYHUKOB yIp03, HA 3HAHWSA W HABBIKM HWCIOJIb30BaHUS MPABWJI JOPOKHOTO JBIIKCHUS B
YKU3HU, KOTOPBIE SIBIISIFOTCS] OJJHUM M3 (ParMEHTOB KYJIbTYPhl JIMYHON OE30IMaCHOCTH.

3aHATHS TPOBOJATCA B JOCTYIMHOW M CTUMYJUpYIOIIEH pa3Butue natepeca popme. Ha kaxxaom
3aHATUU MPUCYTCTBYET DJIEMEHT UTPBIL.

UrpoBbie TEXHOJOTHH, MPUMEHSEMbIE B IpPOrpaMMe, Jal0T BO3MOXKHOCTb BKJIHOYHTHCS
peOEHKY B MPAKTUYECKYIO JAESITEeIbHOCTh, B YCIOBUSIX CHUTyalluid, HaMpaBJICHHbIX Ha
BOCCO3/]JaHUE U YCBOEHHE OIbITa 0€30MacHOr0 MOBEACHHUS HA JIOpOrax M YJIulax, B KOTOPOM
CKJIQJILIBACTCSI U COBEPILIEHCTBYETCSI CAMOYIIPaBICHUE TOBEACHUEM.

[Iporpamma ciocoOCTBYET BOCHUTAHUIO JIMYHOCTH XOPOIIO 3HAKOMOM C COBPEMEHHBIMU
npoOiemMaMu  0€30MaCHOCTH  KU3HHM, OCO3HAIOUIEH MX  HMCKIIOYUTEIbHYIO  BaXXHOCTb,
CTpeMsIIeiicss pelarb 3TH NPOOJIeMbl U MPH 3TOM Pa3yMHO COYETaTh JIMYHBIE WHTEPECHI C
uHTEpecamu ol1iecTBa mpoucxoaut nocpenctsom MKT, poneBbix urp, KpeaTuBHbBIX 3a/1aHUM.

Ilenaroruyeckasi 1mesjecooopasnoctb. OOydeHHME TI0 JaHHOHW 00pa3oBaTelbHOU
IporpaMMe MO3BOJISIET PEUIUTh MPOOIeMy 3aHSITOCTH CBOOOJAHOIO BPEMEHHU JIeTeH W CO3JaHUs
ycJIoBHM I Mpo(decCHOHAIBHOTO — caMmoornpeaeneHus oOywaromerocs. H  3aHsaTusx
MCTEMaTU3UPYIOTCS U 3HAYUTEIIBHO PACHIUPSIOTCS TCOPETUUYECKUE M MPAKTUUECKUE 3HAHHS T10
0€30MacHOCTH JOPOKHOTO JBUKEHHUS (B IIKOJIBHOM KypCe€ TEMBI pa30pocaHbl KakK MO OTACIIbHBIM
JUCITUTUIMHAM, TaK U Pa3dpoc 1Mo rojam), mo MeaunuHe (GOpMHUPYIOTCS MPAKTUYSCKH 3HAYUMBIC
JUTsl peOeHKa HaBBIKM OKa3aHUS MEPBOM MEIUIMHCKON MOMOIIM) U OCHOBBI aJIMUHUCTPATUBHOTO
mpaBa M cTpaxoBaHue (y4alluMCs 3TOTO BO3pacTa TaKWe 3HAHUS HE MPEMOJAr0TCsl B OCHOBHOM
IIKOJIE); KOCBEHHO OPUEHTHPYEM JeTeil Ha Oy 1yInyto mpodeccuro.

OTanunTeIbHOH 0CO0EHHOCTBIO JIAHHOW TMpOTrpamMMBbl SIBIIsIETCA €€ TMpaKkTUYecKas
HAIPaBIEHHOCTb.

Ha 3aHsaTusX KpyXKa HCIIONIB3YIOTCS camble pa3HOOOpa3Hble POPMBI U METOJIbI pabOTHI €
yuamumucs. Pabota opraHu3oBaHa Tak, YTO KaXKIbIA IIKOJIHHUK MOXKET pEali30BaTh CBOU
cnocobHoctu. Ilemarornueckoil OCHOBOM Kypca CTajdd HJEU JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOIO
o0pa3oBaHUs U MPOOJIEMHOTO OOYUYEHHS, CO3JAIOLINE YCIOBUS JJIsi CTAHOBJICHHS CYOBEKTHOTO
OMBITa AMOITMOHAIBHO-IIEHHOCTHOTO M JEATEIbHOCTHOTO OTHOIICHHS K OKPYXAIOIIUM €ro
JIOJISIM.

ConepkaHre JaHHOW TMPOTpaMMBbl pPeau3yeTcs B KYJIbTYPHO-TBOPUYECKOW MOJCIH
00pa3zoBaHusl, YTO MPEANOIAraeT OTX0J OT MHPOPMAIUOHHO-TIPEAMETHON MOJIETH OOyUeHHUs K
JTUYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHOM.

Anpecat: mporpamMma ajapecoBaHa aetsm  /-10 jer (oOydarommecs 1-4 kiaccoB),
MPOSBISIONIUX CKJIOHHOCTh K OOIIecTBeHHbIM AucuumiuHam. CocTaB JeTeil B rpymmax —
pa3HOBO3pacTHBIM ['pynma KOMIIEKTYeTCS W3 OOydJaloIIMXCS C YYE€TOM BO3PACTHBIX H
MICUXOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH TMpU HATUYUU  3asBICHUS ponutens  (3aKOHHOTO
npeactraButesi). CoctaB ydeOHOU TPYIIIBI: HOCHOSAHHDII 8 MeyeHUe 200d.

Hanonusemocts rpynmsl 25 yenosek. O6yqaromuxcs ¢ OB3 Her.

O0beM M CpOK OCBOEHHSI MPOrpaMMbl: TMporpamma paccumtana Ha 1 rox. OOmiee
KOJIMYECTBO YU€OHBIX 4acOB —68 4acoB.

Pexxum 3aHATHII: TEPUOJUYHOCTD 3aHATUN — 2 pa3za B HEEIIO MPOAOKUTEIBHOCTBIO 45
MuHyT. [Iporpamma paccuntana Ha 68 4acoB B rO/I.

@opMbI peau3aiui NPOrpaMMbl:
Ocnoenas ¢hopma opeanuzayuu 0dyuenus: - yaeoOHOE 3aHSTHE.
®dopma 00yueHus: ouHas



Dopmbl OpeaHuzayuy NO3HABAMENbHOLU 0esIMeNbHOCU.!
*  (ponTampHASA
"  KOJUICKTUBHAs
" rpynmnoBas
"  HUHAUBUAYaTbHAs
Buowl sanamuii:
[IpakTUueckoe 3aHsATHE;
CMOTp-KOHKYPC;
Macrep-knaccsr;
DKCKypCHs;
PoneBas urpa
CopeBHOBaHNE
7. TpeHupoBKH U Ap.
Y4eOHO-BOCTTUTATENLHBIN MPOIIECC COCTOUT U3 PA3IUNYHBIX BH/I0OB 1€SIT€IbHOCTH:

ook wnE

oOydeHre TeOpEeTHUECKUM 3HaHUSIM (BepOanbHas nHGOpMaIus, H3jIaracMasi me1laroromM);
camocrosiTenbHas padoTa (M3y4eHHE WJUIIOCTPAIMi M BBIIOJIHEHUE 3aJaHUil B Y4eOHBIX
OCOOUSIX);
MpakTH4ecKass OTpadOTKa KOOpAMHAIMM [BWKCHW, JBUTATEIbHBIX YMEHHUH U HaBBIKOB
0e30MacHOro MOBEICHUS Ha yIUIaX, JOPOrax M B TPAHCIOPTE C MCHOJIB30BAHUEM MJISL STOTO
KOMIUIEKCa Wrp (CIOKETHBIC, PpOJIEBbIE, WIPbl MO TMpaBWIaM U JAp.) U CIEHUATbHBIX
YIOpaKHEHHH (BBOJHbBIC, TPYNIIOBBIC, MHIUBHUIYAIbHBIE).

3aHATHS MPOBOAITCS B JOCTYITHOM M CTUMYJIHMPYIOIIEH pa3BuTHEe mHTepeca ¢opme. Ha

Ka)XJIOM 3aHSATHH MPUCYTCTBYET SJIEMEHT UTPBHI.

YueOHbIN MJIaH

Ne Tembl KonunuecrBo
4acoB
1 | Beenenue 2
2 | bezonacHas qopora B IIKOTY 4
3 | Hamm BepHbIe mpy3bs 10
4 | Ham npyr — cBetodop. 4
5 | BenmocurienHpie HCTOPHUH. 4
6 | JlopoXHBII STUKET 8
7 | 1 — maccaxwup. [IpaBumna 6e30macHOCTH B 4
TpaHCTIOPTE.
8 | Byas sipkum Ha nOopore 4
9 | 3uMHue paBuIIa. 6
10 | lopo>kHbIii TOCTOBOM 4
11 | Muoronmkas nqopora 6
12 | Tpancnopt 6
13 | [IpaBuna TOPOKHOTO ABUKEHUS — MPABUIIA 10
KU3HH.
Uroro 68




1.2.

Heas nporpammer:

eab 1 3a5a4u MporpaMmbl
o0y4yeHHEe 3JIeMEHTapHbIM TpaBWJIaM IIOBEICHUS Ha JIOpOre,

Pa3BUTHC HABBLIKOB IIPAaBUJIBHOTI'O ITIOBCACHUSA HaA YIMIC, YMCHUC HCIIOJIb30BAThH IIPpaBUJIa

JAOPOXKXHOI'O IBUKCHUA B peaﬂBHOﬁ JKHU3HU.

3agaun:
1. O0yuarwmme:

L4 Hay‘-II/ITB OCHOBHBIM IIpaBUJIaM JOPOIKHOI'O0 ABUIKCHUS

e OO0ecneunTh KaXkAOMYy peOeHKY

MMOBCACHHUIO Ha yJIMIAX U J0porax;

TpeOyeMblii ypOBE€Hb 3HAHUN 1O Oe30MacHOMY

L4 O6yLII/ITI> IIPpaBUJIBbHOMY IIOBCACHUIO HaA YJIMWIAX, HCIIOJb3Yysd IIOJYUCHHBIC 3HAHUS II0

JaHHOMY BOIIPOCY;

e CdopMupoBaTh yMEHHE MPUMEHSATHh HA MPAKTHUKE MOJIyYEHHBIE 3HAHUS, OOECIEUUB TEM

CBOIO COOCTBEHHYIO O€30ITaCHOCTD.

2. PazBuBaloiue:

e Pa3BuBaTh MOTHUBAIIHIO K 6630HaCHOMy IIOBCACHHIO,

e Pa3BuBarh y ydamuxcsi yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B JOPOKHO-TPAHCIIOPTHON CUTYyalLUH;

L4 q)OpMI/IpOBaTI) JIMYHOCTHBIN M COoMaJIbHO — 3HAYUMBIH OIBIT 0E30I1aCHOTO IIOBCACHUA Ha

Joporax U yaunax

L4 CDOpMI/IpOBaTL HAaBBbIKHM CaAMOOICHKH, CaMOaHaJIN3a CBOCT'O IMTOBCACHUSA Ha YJIHNIIC

U B TPAHCIIOpTE.

aKKypaTHOCTb,
3. BocnurarejabHble:

Pa3BuBaTh JMYHOCTHBIE CBOMCTBA — CaMOCTOATCIBHOCTb, OTBCTCTBCHHOCTb, AKTHUBHOCTD,

e BocnuTheIBaTh CO3HATEIILHOE OTHOIIICHUE K BBHITIOJIHEHUIO IMpaBUJI JOPOKHOI'O ABUKCHHUA,

e Bocmmrath KYJbTYPY NOBCACHHUA U JOPOKHYIO OTHKY B YCIIOBHUAX OOPOKHOT'O ABHUIKCHUA.

1.3.

Coaepxanue nporpaMmmbl

YyebHO — TemaTUyeckui nnaH

Ne Tema KomnmaecTBo yacos Dopmbl
Teopus [TpakTuxa Bcero arrecTanui
(KOHTpOJISA)
1 | Beenenue 1 1 2 Ompoc
2 | besomacHas jopora B KOy 2 2 4 Konkypc
PUCYHKOB
3 | Hamu BepHbIe npy3bs 5 5 10 Tect
4 | Ham npyr — cBetodop. 2 2 4 Bukropuna
5 | BenocurnenHpie HCTOPUH. 2 2 4 becena
6 | JlopoxHBIi STUKET 4 4 8 Ocradera
7 | 1 — naccaxwup. [IpaBuna 2 2 4 BricTaBka
0€30MacHOCTH B TPAHCIIOPTE. PUCYHKOB
8 | bynp spkum Ha mopore 1 3 4 CopeBHOBaH
ue
9 | 3umHMe IpaBUIIA. 3 3 6 KpoccBopn
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10 | JoposxHbIii TOCTOBOM 2 2 4 HNurennekty
aJNbHAs UTPA
11 | MHoroaukas gopora 3 3 6 Urpa
12 | Tpauncnopt 3 3 6 Konkypc
13 | [IpaBuna TOPOKHOTO ABMKEHUS | 5 ) 10 Bukropuna
— TIpaBUJIA KU3HM.
34 34 68

Conep:xanune 3aHATHI
T ewma 1. BBegenne (2 yaca)
Teopus (1 1)
3amaun Ha HOBBIM Y4eOHBIN ro/1. OpraHu3aliOHHBIC BOIIPOCHI.
OcHoBuble nouaTusa ¥ TepmuHbl [TJJ]. MHCTpYyKTaX MO TeXHUKE O€30MaCHOCTH.
[Tpaktuka (1 yac)
becena «Yto s 3HAIO O MpaBMIIaX TOPOKHOTO ABUKECHUS.
OO6cyxnenue ctuxorBopenus A. Ditnensmana «lIpustenmy»
T em a2 be3onacHas nopora B mkoJy (4 4aca)
Teopus 2 yaca
[Iponaranna nopoxHoit 6ezonacHocT. Mcropus u passutue [IpaBui 10poKHOTO JIBUKEHUS.
O6cyxnenue ctuxoTBopenue C.MuxankoBa «J{BUXEHbEM IIJIOTH TOPOI»
IIpakTuka 2 yaca .
Coznanue cxembl «bezonacHbiil myTh: JloM-IIKOIa-T0M»
Konkypc pucynkoB «be3omacHas qopora B IIKOTY»
T e m a 3 Hamm BepHblie apy3bs (10 u)
Teopus 5 4
N3yuaem nopoxxnyto a30yky. JlopoxHast 0€301acHOCTb CKBO3b UCTOPHUIO. VICTOPUS TOPOKHBIX 3HAKOB.
Jlopo>kHBIE 3HAKU IS TIEIIEXO0I0B. 3HAKH Mpeaynpexaatoniue. 3anpeniatonme 3Haku. CTuxu
B.I'0on0BKO «JlopOKHBIE 3HAKW»
[IpakTuka S 4.
N3zyuaem nopoxHyto a30yky. JlopoxHas 6e301acHOCTh CKBO3b UCTOPHIO. ICTOpHS JOPOKHBIX 3HAKOB.
JloposKHBIE 3HAKH 7S IEIIEX00B. 3HAKHU MpeAyNpexJatoniie. 3anpenatomue 3Haku. CTuxu
B.T'onoBko «JlopoKHBIE 3HAKH
T e m a4 Haw apyr — ceerodop (4 1)
Teopust 2 u
Kak nossuincs csetodop? CeToops! A peryIupoBaHUs JBUKEHUS YEPe3 JKEIE3HOI0POKHbIE
niepeesnl. [lopsiok nepexona yaul U 1Opor MO0 CUTHAJIaM TPAHCIIOPTHOTO U MENIEX0HOT0
cBetoopoB. CUTHAJIBI PErylMpOBIINKA U CBETO(Opa.
[Ipaktuka 2 u
Nmurannonnas urpa «MHTEpBBIO €O cBeTohopom». [lopoxHoe paccinenoBanue «KpacHblit cBeT».
TpenupoBka B 1ojaue CUrHaJIOB perynuposiiuka. Oocyxaenue cruxorsoperust M. [lnsikoBckoro
«Csetodop»
Tema S Besocuneannie ucropuu. (4 yaca)
Teopus 2 4
[IpaBuna roHOrO BemocuneaucTa. Benocunennas nopoxka. besonacHocTs Ha Bemocunese.
[Ipaktuka 2 4




[IpoxoxkaeHne OTAEIbHBIX IPENATCTBAN Ha BEJIOCHUIIEE.

Te m a 6 lopoxHblii 3THKET ( 4 Yaca)

Teopus 2 u.

[IpaBuia moBeneHusI HA OCTAHOBKE U B 0OIIIECTBEHHOM TpaHcropTe. Kak mpaBuiIbHO MEPEXOaUTh
Jopory. ManeHbKkue CeKpeThl HEMIEX01AM.

[IpocmoTp auaduiibma.

[IpakTuka 2 4.

Urpsr «Haitan HapymmTens». «OnacHoCcTh Ha TpoTyapey. O0cyxaenne ctuxoTBoperus C.MuxankoBa «
«bapanb». Ckaska [{.Pogapu «/IBuxymuiica Tporyap». rpbl: y4aCTHUKU JOPOKHOTO JIBUKEHUS.
Konkypc pucynkos no IT/1/]

Tema7 5-naccaxup. [IpaBuia 6e3onacHocTy B TpaHcnopre. (4 yaca)

Teopus 2 4

Kpecna u peMHu 06€301aCHOCTH.- UCTOPHSI U COBpeMEHHOCTh. [IpaBuiia 6€30macHOCTH B TPAHCIIOPTE.
[ToBeeHue B canoHe TpaHCIIOPTA, HA OCTAHOBKE, B JIETKOBOM aBTOMOOWIIE.

[IpakTuka 2 4.

Hoposxknoe paccnenoBanue. Cocunrtait ommoku xynoxxuuka. Haiiau 10 otinunit. J{oposxHblii
kpoccBopa. O6cyxnenue ctuxorBopenust A.l'anka «Kto xpabpeii?». C.Muxanko «»OaHa pudma.
Tema8 Bbyab apkum Ha nopore (4 yaca)

Teopus 2 u

Onexna, kotopas obecrieunBaeT 0€30macHOCTh. DaKTOPHI, CIIOCOOCTBYIOIINE CHUKCHHUIO BUJIMMOCTH Ha
noporax. [IpaBuiia HolIEHUS! CBETOOTPAXKAIOUINX AIEMEHTOB. /{0pOKHbIE JTOBYLIKH.

[IpakTuka 2 yaca

N3ydaem cBeTOOTpakaromne >KUIeThl. JKCIIEPUMEHTHI CO CBETOOTpakeHHUEM( OT Jiyya JOHapUKa B
TeMHOI komHate). Kperenne pnukepo Ha onexay. Haiiau 10 otuuuii. J{oposkHbIi KpoccBOp.
Tewma9 3umuue npaBuia (6 yacos)

Teopust 3 4

3umHsis nopora. Kakue onacHOCTH MOJCTEPEraroT Memexo0B Ha 3aCHEKEHHON WK 00Je1eHenon
nopore. UToObl 3UMHSISI 0O1€Ka HE CTajla IPUYMHON HeCcYacThs Ha J0POre.

[IpakTuka 3 u.

B.Ipyxunnn «KTo KOro IOroHsI€T, UM paccKka3 0 TOM, KaK 4y»Kasi CKOPOCTh YBEJIIMUUBAECT HALILY.
Cogertsl okTopa AitbonuTa. « Kak caenars 3uMy Becenoit u He ucnopTutb HoBbIH ro».
NHTtennexTyaibHbie UTPHI «YPOK Ha YIIULIE»

Kpoccsopa o TTAJT.

Tema 10 Jlopoxublii mocroBoii (4 uyaca)

Teopust 2 1

Kaxk nosiBunace nopoxsas rpamota. Mcropus gopor. Kto oxpanser nopsaok Ha ngoporax. Mcropus
I'AU — TUBJ/I. 3aounas skckypcus B my3eit uctopuu I'MBJ1/I.

[Ipaktuka 2 4

Ob6cyxnenue cruxorBopenust C.Muxankosa «/laas1 Créna — MIIUIIHOHEPY

Urpsr: packpach 3Haku. Haiinu 10 otnuunit. Co6epu nasnsl. JlopoxxHbIe 3a1aUKH.

[IpocmoTtp auadunbma. BukToprHa Ha OCBOEHHE MaTepHaa.

Tema 11 MHuoroaukas qopora (6 yacos)

Teopus 3 waca

Topmo3znoii yTh. MHGOpManoHHast CTpaHWYKa KO JTHIO 3alUTHIKA OTeuecTBa: BOSHHAS
aBTOMHCIIEKIMS. «/{opora —3To ku3Hb». J|peBHIE U COBPEMEHHBIE TOPOTH. DiaeMeHTHI fopor. [IpaBuiia
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nepexoa aopor. OnacHele CUTYalluH, BOSHUKAIOIINE ITPU TAKOM Ilepexoe. AHaJIN3 IPUYNH
Bo3HukHOBeHUs J[TII.

[IpakTtuka 3 vaca

Konxkypc pucynkos no ITJIJI. Urpa «Pa3pemaercs — 3anpemaercs». Wrpa «llepekpecTok 3aragox»
Urpa «Haiiau napymurensa». Urpa na Baumanue «Haiau otnuune» «/{opoKHBIE JIOBYILIKH»
Oxkckypeus «Ham mukpopaiion». KpoccBopn «Yragaii-ka». «JlopoxHbIE 3a1a4Kn»

Tema 12 Tpaucnopr ( 6 yacoB)

Teopust 3 yaca

N3 ucropuu tpancnopra. Buabl TpaHcnopTa: CyXONyTHBIN, BOAHBIN, BO3IYIIHBINA. Mepsl
OTBETCTBEHHOCTH YYaCTHUKOB JBMKEHUS 3a HapymeHnue [1/1/]

[Ipocmotp mynsTdunsma. Berpeua ¢ uacnekropom I'MBJII.

IIpakTuka 3 yaca

Tpenunr «Kak nonsts aBToMoOmiIb» A.YcaueB «I[1AnoBo3». Urpa «/lopoxkHoe pacciegoBaHue.
3arajiku 0 TpaHCIIOPTE.M O TeX KTO UMH yrpasisieT. Kounkypc «Poiiapu 10poxKHOM 6€30IMacHOCTI
I'epou cka3ok 3a 6e3omacHocTh Ha goporax. Cuenka « Mama u Mensens» Kapannamisslie 3agaHus .
Tema 13 IlpaBuia 10poKHOT0 ABUKeHHs — MPaBuJIa xku3Hu. (10 yacoB)

Teopust 5 yacoB

[IpaBwia noBenenus neniexona. Ilepexon mpoexeii yactu mo 3edpe 6e3 ceerodopa. [leppas
MEIUIMHCKas ToMoIllb Ipu ymubax. ITpaBuiia noBeneHus Ha OCTaHOBKE, HAa IEPEKPECTKE, B aBTOOYCE,
B aBTOMOOWMIIe. PeMHun 6e3onmacHocTn. ManeHnbkue cekpeTsl nemexo1oB. [IpocmoTp mynbTduiabma.
[IpakTuka 5 yacos

WNHucuennpoBka Ha Temy: «lIpaBuia noBeneHus B TPAHCIOPTEY.

Urpa « ABronpobery». Urpa «Bexnuselii nemexoa» JopoxHsie noBymku. Buktopuna « Kaxapiit
pebeHOK JOHKEH 3HATh MpaBUiia MAaCCaKUPOB TONbKO Ha 5» Kapannamuslie 3aganus. O0cyxaeHue
cruxorBopenust O.EmenssaoBa «Ceetodop». «3ebpa» .

KpoccBopa « Jlopora». BeictaBka pucynkos Ha ITJ1/].

1.4. Ilmannpyemblie pe3yabTaThl

Dopmuposanue yHugepcanbHvlX YUeOHbIX 0elcmeuil
JIMYHOCTHBIE
® MPUHATHE 00pa3a «XOPOIIHIA MEIIeX0/1, XOPOIIHI MacCaXupy;
®  CaMOCTOSTEIbHOCTh M JIMYHASI OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM IOCTYIKHU, YCTAaHOBKA Ha 3J0pPOBbIN 00pa3
KU3HH;
®  YBaXXHUTEJIbHOE OTHOILIEHHE K IPYTHMM YYaCTHHUKaM JTOPOKHOTO JBM)KEHUS;
® 0CO3HaHHE OTBETCTBEHHOCTH YEJIOBEKA 3a oOIiee OIaromnoiyyue;
® DOTHYECKHE YYBCTBA, MPEXKIE BCEro J0OpPOKENTATeNIbHOCTh M AMOIMOHAIBHO-HPABCTBEHHAs
OT3bIBUUBOCTb;
® T[OJIOXKHUTENbHAs MOTHBALlUS W TO3HABaTeNbHBIM MHTEpec K 3aHATHSAM 1o nporpamme «HOHbIE
MHCIIEKTOpa JOPOKHOTO IBUKEHUS;
® CrOCOOHOCTh K CAMOOLIEHKE;
® HaYaJbHbIC HABBIKU COTPYJHUYECTBA B PA3HBIX CUTYAIUAX.
MeranpeamMerHble
PeryasitTuBHbIe

® HAaBBLIKU KOHTPOJISA U CaMOOLCHKU MpoHecca U pe3yJjibTara ACATCIbHOCTH,



YMEHHUE CTaBUTh U (HOPMYITHUPOBATh IPOOIEMBI,

HaBBIKM OCO3HAHHOTO M IMPOU3BOJILHOTO MOCTPOCHUS COOOILICHHS B YCTHOH (hopMme, B TOM dYHCIE
TBOPYECKOI'0 XapaKTepa;

YCTAHOBJICHUE IIPUYNHHO-CIICICTBEHHBIX CBS3EH;

MCIIOJIb30BAHUE PEYM JUIsl PETYIIALIMU CBOETO NEHCTBHS;

aJICKBaTHOE BOCIIPUATHE IIPEIOKECHUN YUYUTENEH, TOBAPULICH, POAUTENICH U OPYIUX JIIOAEH IO
UCIPABJICHUIO JOMYIIEHHBIX OLIMOOK;

YMEHUE BBIACTATH U (POPMYIHPOBATH TO, UTO yXKE YCBOCHO U UTO €III€ HYKHO YCBOHTD;

YMEHHUE COOTHOCHUTb IIPABUIBHOCTh BBIOOPA, INIAHUPOBAHMSL, BBIIIOJIHEHUS U pe3ybTaTa JeHcTBUS C
TpeOOBaHUSAMU KOHKPETHOH 3a7auu;

KoMmyHHKaTHBHBIE
B nporniecce 00ydyenus aeTH ydarcs:

pa6OTaTB B I'PYIIIIC, YYUTHIBATH MHCHUA ITAPTHCPOB, OTIIMYHBIC OT CO6CTBCHHBIX;
CTaBHUTb BOIIPOCHI;

oOparaThCs 3a MOMOIIIBIO;

(GbopMyIMPOBATh CBOM 3aTPYIHCHUS;

npejyiarath OMOIIL U COTPYAHUYECTBO;

CJIyIIaTh COOCCENHUKA,;

A0roBapuBaTbCa U MPUXOOUTD K 061ueMy PCIICHUIO,

dbopMymHpoBaTh COOCTBEHHOES MHEHHUE U ITO3UIINIO;

OCYILECTBIISATh B3aUMHBIN KOHTPOJIB;

aJICKBATHO OIICHUBATh COOCTBEHHOE IMOBEJICHUE U MTOBEICHUE OKPYKAFOIIIHX.

IIpenmeTrHble pe3yabTaThI

M,

PazButne u COBCPHICHCTBOBAHUC HABBIKOB IMOBCACHHA HA AOPOIC, OKA3aHUA HepBOﬁ I[OBpB.‘l@6HOfI

DopMHpOBaHHE HHTEpPECAa K PETYJSIPHBIM 3aHATUSAM BEJOCIOPTOM, IIOBBIIIEHUE CIOPTHUBHOIO

OCTBA;

®opMUpOBaHUE COBOKYITHOCTH YCTOWYMBBIX (OpPM IOBEIEHUS Ha J0porax, B OOIECTBEHHOM
TPAHCIIOPTE, B CIy4asX Ype3BbIUANHBIX CUTYaLUN;

dopmupoBaHue INTyOOKUX TEOPETUUECKUX 3HAHUHN MPaBUII JOPOKHOTO JTBHXKEHUS;

dopmupoBanue y jaeredl kemaHue BecTH paboty mno mnpodunaktuke JJITT u HaBbIKOB
MpoMaranIuCTKONu paboThI;

CoxkpalneHne AeTCKOro JOpOKHO-TPAHCIIOPTHOIO TPaBMaTU3Ma 110 BUHE JIETEN U MTOAPOCTKOB.

OO0paBaTte/bHbBIE Pe3yIbTATHI

® 3HATh MpaBUJIA JOPOKHON OE30MaCHOCTH;

e 3Hath cnyxObl [ UBJ1/];

® 3HATh UCTOPUIO pa3BUTHA [IpaBHII TOPOKHOIO ABUKEHHUS;

® 3HATh TPYNIBI JOPOXHBIX 3HAKOB, HEOOXOJUMYIO Pa3METKy IMPOE3KEH HYacTH JOpOr IS
MEIEX00B, TACCAKUPOB U BOAUTEIEH-BEIIOCUIIEIOB;

® 3HATh 3HAYCHHE CUTHAJIOB CBETO(OPOB, PETYIUPOBIIUKOB;

® 3HATh TEXHUYECKOE YCTPOMCTBO BEIOCUNIENA;

® 3HATh CIIOCOOBI OKA3aHUS MIEPBON MEAUIIMHCKOW TOMOIIIH.
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e yMeTh paboTaTh C MpaBUJIAMH JJOPOKHOTO JABMKEHHSI, BBIICNIATH HYKHYIO0 HHPOPMALIUIO;

e yMeThb YUTaThb MHGPOPMALHMIO MO JOPOXKHBIM 3HAKaM M pa3METKEe IpOe3kKell 4yacTH; yMeTb

OILICHUBATH JJOPOKHYIO CUTYaIUIO;

¢ YMCTb YIIPABJIATH BCJIIOCUIICAOM, ITOJIB30BaTLCA O6H.[€CTBCHHBIM TPAHCIIOPTOM;

® YMCTh OKa3bIBaTh IIEPBYIO MCIUITMHCKYIO IIOMOILIb ITOCTpadaBIIEMYy.

Pazgen Ne 2 « Kommiieke opraHu3aliMOHHO- NeJArOri4ecKuX yCJI0BUii»

2.1. KanenaapHplii yueOHbIH rpaguk

Kanennmapueiii  y4eOHBIM  rpadiKk  Kpy)KKa  COOTBETCTBYET

KalleHAapHOMY  Tpaduky

06p330BaTeJ'II>HOMy YUYPEKIACHHUIO. 3aHATHA HE IIPOBOJATCA B KAHUKYJIAPHBIC, ITPAa3AHUYHbBIC JHU.

uH(pOpMalliK Ha JOoporax.

KonuyecTBo yacos ®opm
bl
Ne n/m Ha3sBanmue pasaesa, TeMbl arree
Bceero |Teopusi|IIpakTuka| Tanuu
(KOHT
poJisi)
CeHTs0pH
3ajaun Ha HOBBIM Y4EOHBIH oI,
1 OpranuzalvoHHbIE BOIIPOCHI. 1
OcHoBHbIe TOHATHST ¥ TepMunbl [TJ1]].
WHCTpYyKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.
becena «Yto s 3Har0 0 IpaBuiIax JOPOKHOTO
2 JIBIDKCHUSI. 1 Ompoc
OO6cyxaenne cTUXOTBOpeHHs A. DiiienbMana
«Ipusrenn»
. Ilponarania 1opo>kHON 6€30MaCHOCTH. 2
3 HcTopus u pazsutue IIpaBui 1opokHOTO
nBkeHus. OOCyXIeHHE CTUXOTBOPEHHE 8
C.MuxankoBa «JIBUXKEHbEM IIJIOJH TOPOI»
Coznanue cxemsl «bezonacHbiil myTh: JloM- 2 Konky
4 LIKOJIa-0M» pc
Konkypc pucynkoB «be3omnacHas nopora B PHUCYH
ILIKOJTY» KOB
Nzyuaem nopoxxkayro azoyky. JopoxHas 2
0e30MacHOCTh CKBO3b UCTOPHIO. VcTopus
5 JIOPOKHBIX 3HAKOB. JIOpOYKHBIE 3HAKH JIJIS Tect
NEIIEX010B. 3HAKU ITPELyNPEKAOLIHE.
3anpematomue 3Haku. Ctuxu B.I'onoBko
«/lopo’xHbIE 3HAKN»
OxkTa0pb
1 JloposkHble 3HaKU U TOTOJIHUTENbHBIE CPEICTBA 8 3
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IIpakTnueckoe 3ansatue « Haiinn Ha3BaHue
KaXJ10T0 3Haka». PaboTa B mapax: HapuCcOBaTh
3HAKH, paccKas3aTh O 3HaKax. Berpeda ¢
nncnexkropom ['MUBJ1/T .

Urper «Haiiau 10 otnmumii» Iloaroroska k
BUKTOPHHE.

Bukrto
puHa

Hosopb

Kaxk nmosiBusicst ceerodop? Cerodopsr st
PEryJIMpOBaHUS JIBUKCHUS Yepe3
JKEJIe3HOJOpOKHBIE nepee3abl. [lopsanok
nepexo/ia yaull U JOpor IO CUrHajlaM
TPAHCHOPTHOTO U MEIIEXOHOTO CBETO(OPOB.
CurHansl peryaupoBIIHKa U cBeTodopa.

HMmuTanuonHas urpa «MHTEpBBIO €O
cBeTodopom». JlopoxkHOE pacciieioBaHue
«Kpachslii ceer». TpeHnnpoBka B moziaye
CUTHAJIOB perynupoBiuuka. O0cyxaeHue
cruxorBopeHus M. IlisikoBekoro «Cetodop»

becen

[IpaBuna roHOro Benocunenucra. Benocunennas
noposkka. be3onacHocTh Ha Benocunese.

HpOXO)K,I[eHI/IC OTACJIBHBIX HpeHHTCTBI/Iﬁ Ha
BCJIOCHUIICIC.

Ocrad
era

Jexadpnb

[TpaBuiia noBeieHUsI HA OCTAHOBKE U B
oOuiecTBeHHOM TpaHcnopTe. Kak mpaBuiibHO
NEPEXO/IUTh AOPOry. ManeHbKHE CeKPETHI
MEIIEX01aM.

[TpocmoTp auapuibma.

Urpel «Haitnn Hapymmrensa». «OnacHOCTh Ha
Tpotyape». OOCYKIeHUEe CTUXOTBOPEHUS
C.MuxankoBa « «bapanbs». Ckaska JI.Pogapu
«/IBmxymuiics Tporyap». Urpsl: yaacTHUKH
JIOPOXKHOTO IBMKEHUSA. KOHKYpC pUCYHKOB 110

A

Bricta
BKa
pucyH
KOB

AuBapsb

Kpecna u peMHU 0€3011aCHOCTHU.- UCTOPHS U
COBpeMeHHOCTh. [IpaBuiia 6e30macHOCTH B
tpaHcnopTe. [loBeieHre B callOHE TPAHCIIOPTa,
Ha OCTaHOBKE, B JISTKOBOM aBTOMOOWIIE.

Hoposxnoe paccrnenoanue. Cocuntai OmmoOKu
xynoxHuka. Haiiau 10 otninuuit. JloposxkHbIN
KpoccBopa. O6cyxkIeHne CTUXOTBOPEHUS

Copes
HOBaH
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A.T'anka «Kto xpabpeit?». C.MuxankoB «»OaHa
pudmar.

[ToaroToBka u npoBeieHUE COPEBHOBAHMS B
kiacce « bezonacHoe koneco»

Onexna, koTopas obecrednBaeT 0€30MacHOCTb.
®akTopbl, CIOCOOCTBYIONINE CHIKEHUIO
BUIMMOCTH Ha Joporax. [IpaBuiia HOIICHUS
CBETOOTPAKAIOIINX JIEMEHTOB. J[OpoKHBIC
JIOBYIIIKH.

®eBpaib

us

N3ydaem CBETOOTpak)aAKOIIUE KUIETHI.
DKCIEPUMEHTHI CO CBETOOTpaKeHUEeM( OT JTyda
¢donapuka B TeMHOI kKoMHare). Kperienue
bnukepoB Ha oxexnay. Haitau 10 oTnmymii.
JopoxHbIi1 KpOCCBOPA.

3uMHss qopora. Kakue onacHocTr
MOJICTEPEraroT MEeNIeX0/I0B Ha 3aCHEKEHHON WU
obnenenenon qopore. UToObl 3UMHSSI OJ1€K /1A HE
cTajia MPUYMHON HECUaCThs HA JIOPOTe.

Kpocc
BOPJ

B.dpyxunaun «KTO KOro 10roHs€T, WM pacckas
0 TOM, KaK 4yXasi CKOPOCTb YBEJINUUBAET
Hairy». CoBeTsl qokTopa Aitbonura. « Kak
CeNaTh 3UMY BECeJIOW U He ucrnopTuth HoBbli
ron». IHTennekryanbHble UTphl «Y POK Ha
YIIALIC

HNuren
JIEKTY
aJlbHa
s Urpa

Mapr

Topmo3Hoii myTs. MH(pOpMaIioHHas cTpaHUYKa
KO JIHIO 3alIUTHUKA OTedecTBa: BOEHHAs
aBTOMHCIIEKIUA. «Jlopora — 3TO KU3HbY.
JIpeBHHE U COBpEMEHHBIE JOPOTH. DIEMEHTBI
nopor. ITpaBuna nepexona gopor. OnacHsle
CUTyallMH, BOZHUKAIOLIUE IIPU TAKOM MEPEXOJIE.
Amnanu3 npuunH Bo3HUKHOBeHUs [[TTI.

Korkypc pucynkos no IIJI/]. Urpa
«Paspemaercs — 3anpemaercsa». Wrpa
«IIepexpecrok 3aranok» Urpa «Haiau
Hapymurens». Urpa na BauManue «Hanau
oTnnune» «JlopoXHbIE JTOBYIIKU» DKCKypCUs
«Ham muxpopaiion». KpoccBopn «Yranai-kay.
«Jlopo>KHBIE 3aTaUKN»

W3 ucropuu tpancnopra. Buasl Tpancnopra:
CYXOIyTHBIN, BOJAHBIN, BO3AYIIHBIA. Mepsl
OTBETCTBEHHOCTH YYaCTHUKOB JBUKCHUS 32
Hapymenue IT1J1

Hopo

JKHBIE

3a1a4
KH
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[Ipocmotp mynbsTdhunsma. Berpeua ¢
nncnexkropom ['IBJI/I.

Anpeib

Tpenunr «Kak noHATh aBTOMOOMIIB» A.Y caueB
«ITAnmoBo3». Urpa «JlopoxkHoe paccieoBaHue.
3araJku O TPaHCIOPTE.M O T€X KTO UMHU
yrpasisieT. Koukype «Pbiapu 10pokHOR
6e3omacHocTi» ['epon cka3ok 3a 6€30MaCHOCTb
Ha goporax. Cuenka « Marma u MenBeab»
Kapangamneie 3aianus

[IpaBuna noBeneHus nemexona. Ilepexon
poe3xei yacTu 1o 3eope 6e3 ceeTodopa.
[lepBast MenUIIMHCKAsI TOMOIIb IPU yIIHOax.
[IpaBuia moBeeHMsI HA OCTAHOBKE, HA
nepeKpecTke, B aBTo0yce, B aBToMoOuie. Pemuu
Oe3omacHocTH. MalleHbKHE CeKpPEThI
nienexo10B. [IpocMoTp MynbTduibMa.

Tpenunr «Kak noHsTs aBTOMOOUIIBE» A.Y caues
«ITAnmoBo3». Urpa «JlopokHoe paccieoBaHueE.
3araJku O TPaHCHOPTE.M O T€X KTO UMHU
ynpasisieT. Konkypce «Pbiapu 10poxHOM
6e3omacHocTi» ['epon cka3ok 3a 6€30MaCHOCTb
Ha noporax. Kapanpamssie 3aganus .

Hrpa

Konky
pc

Maii

[TepBast MeuIIMHCKAs MOMOUIb MPU yIINOAX.
IIpaBuna noBeeHUs HA OCTAHOBKE, HA
nepekpecTke, B aBTodyce, B aBToMoOmiIe. Pemun
0e301acHOCTH. MaJsleHbKHEe CEeKpEeThl
nemexonoB. [Ipocmotp MynbTduibma. ['e
MOJKHO U TI€ HEJIb3s UTPaTh?

ITepeBo3Ka JIr0fEH 1 rpy3a Ha BEJIOCUIIEAE U
MOTOTPAHCIIOPTE.

JIBrKeHHE rpymIl Nenexo 0B U BEIOCHIIEIUCTOB

NucuennpoBka Ha Temy: «lIpaBuna noBeaeHus B
TPAHCIIOPTE».

Urpa « Apronpober». Urpa «BexmuBbiii
nemexoa» JJopoxHsie 10BYIIKU. BUKTOpHHA «
Kaxip1ii peOeHOK JOKEH 3HaTh IpaBuila
MacCaXXUpPOB TOJIBKO Ha 5» KapaHnaniHele
3a/1aHHUs. .

Buxkto
puHa

Hroro

68

34

34
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2.2. YcaoBus peajau3anuu NporpaMmbl
MarepuajibHO-TEXHHYECKOe o0ecrieyeHne:

Coneprxanue

-HarJsiqHas aruTauus JUisl pOAUTENIEH U JeTeH: CTEH, YTOJI0K
-IIEPEHOCHON MEXaHWYEeCKUI IeHCTBYIOIUN CBETOdOp,

-3HAK{ JJOPOKHOT'O JIBUYKEHUS,

- MarHMTHas JI0OCKa, MaHHO C HaOOpPOM CXEMaTHUYECKUX H300pa’keHHi
IIPEIMETOB,

-IUIAKaThl, CIO’)KETHBIE KAPTUHKH, OTPAKAKOLIUE JOPOKHBIE CUTYALIHH,
-KOHCTPYKTOPBI «JIero», MeTasInueckue KOHCTPYKTOPbI, CTPOUTEIbHBIE
Ha0OpHI,

-pa3AaToYHBIM MaTeprai o TEMaM:

«ABTOMOOUTNY, «JlOPOKHBIE 3HAKNY;

-UTPOBBIE  MOJA: «Yiuma Moero ropoua», «lloapyxuce co
cBerodopom», «Jlopora B mIKOIy».
Haruasaubie -anb0oMbl  «McTopus pasBuTHs  aBTOMOOMIECTpoeHus», « Kak
nocoous: MOSIBWJIMCH TIpaBWJIa JOPOXKHOTO ABMXKEHHs»; «3ebpay; «Mcropus
cBerodopar.
ATpuOYTHI
IS CroxetHo-poneBble  urpsl:  «IUBIA/l», «/lopoxxkHoe ABUXKEHUEY,
CHOKETHO- «ABtocepBuCY, «llyTemiectBue 1O ynauuaMm Tropoaa», «Yiauua Hu

POJIEBBIX HIP
B

nemexo ey, «[loe3nka Ha aBToMOOUIEY», «ABTOMAPKOBKa», «CTaHIIMs
TEXHUYECKOTO 00CITYKHBAHUS:

peryJaupoBuy -)K€3J1, CBUCTOK, QypaKKi MIUIMIIHOHEPA, HAPYKABHUKH,

HKOB, -UIPYLIKU TPAHCIIOPTHBIE,

BOJAUTEIEH M -(prraXkKu JUIsl Iepexoia yIHUIbI,

Nnenexoa0B: -IUIAHIIETHI C IEPEKPECTKOM,
-HarpyAaHble U300paKeHUs ¢ Pa3IMYHBIM BUJIOM TPAHCIIOPTA.
HaGop nOpoXKHBIX 3HAKOB, B KOTOPBIA 00S3aTENbHO BXOJAT TaKHe
JIOPOKHBIEC 3HAKH, KAK:
UH(GOPMALMOHHO-YKa3aTeJIbHbIE:
— «llemexonupiii mepexon», «lloa3eMHBI TEMIEXOAHBIN MEPEXOa»,
«MecTo OCTaHOBKH aBTOOYca U (UJIN) TpoJUIeHOycay;

Jopo:xkubie NnpeAynpexIanime 3HAKU:

3HAKH — «Jletny;

Harpy/AHble W
NepeHOCHbIe:

3anpemanimme 3BHaKu:
— <<21BI/I)KCHI/IG NEmMexXo0J0B 3aIpeCuICHO», «HBI/I)KGHI/IG Ha BEJIOCHIICIaX
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NpeANnuChIBAIONINE 3HAKH:

— «lemexonnas nopoxka», «BenocuneaHas 10poxKa;

3HAKHU NPUOPUTETA:

— «l'maBHast nopora», «YCTyIH JOPOry»; 3Haku cepsuca — «boibHuLaY,
«Tenedony, «I[IyHKT MUTAHUSI.

- MEJIKME 3HaKM Ha IOJCTaBKax A paboThl C MakeToM M Oojee
KpYIIHBIE 3HAKH Ha IIOJCTABKaX JJIsl TBOPUYECKUX, POJIEBBIX UID.

JnpakTudeck
ue Urpbl:

«O 4yéM roBopsT 3HaKU?»,
«¥YTamait 3HaK»,

«I'ne cupsitancs 3HaK?»,
«IIepexpécTok»,

«Hama ynunay,

CXEMBI KECTOB PETyIUPOBIIMKA, TUJAKTUUeCKas urpa «4To ropopur
Ke3N?»,

«lIBeTHBIC aBTOMOOUINY,
«Cserodop»,
«be3onacHblii TOPOIY,
«Tpancropry,
«Marmas.

HacrouabHbIe
UTPbI:

«ABTOIApK»;
«JloposxHbIe 3HAKNY;
«/lopoxHble moJicKa3zKkny;
«IlepeBepThIIN»;
«[TomomHuK cBeTohopay;
«Tpancnopry.

IloaBu:KHBIE
UTPbI:

«BHuMaHue Ha noporey;
«BcmomMHH Bcey,
«3UMHHE aBTOTOHKWY;
«KpacHslii»;

«He mmonamn»;
«ITapkoBka»;
«Csetodop»;
«Tadxmy;

«Twure enensy;
«Hyno»;

«cradeta»

XynoxecTBeH
Had

- C.MuxankoB «Mos ynuuay, «Benocunenuct», «CKBepHast HCTOPHUS»;
C. Mapmak «Mununronepy, «Msiuy;

™ T - PR [ [
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C SIkoBneB «CoBeTsl JOoKTOpa AifbonuTay;

O. benepes «Ecnu Obl...»;

A. CeBepnbiii «CBeTohOp»;

B. CemepHuH «3anpemniaercs - pa3penaercs». ..

-®oroanpboMbl  «Most  ynunay, «Mou JIFOOMMBIE  aBTOMOOWIIN»,
«Tpancnopt cembH...... ».

-IlepcoHanbHbIC KOJUIEKITMH aBTOMOOUIIEH.

-Anb0oMbl.  KHMXKHU-Manelliku 10 cioBoTBOpuecTBy  «lIpaBumia
JBUKCHUS.

- BricTaBka moaesox.

-Jlerckoe mpoektupoBanue: «ctopus ABToMoOmMIIs», «Kak mosiBUIICS

DJIeMEeHTBI ceerodop?» U T.1.
WHIUBHAYATH | -Ajb00M «A30yka JIOPOKHOM 0e3omacHocT» ( COBMECTHAs
3aHM: JesITeNbHOCTD ¢ JeThMH); «Korja Mbl — macCaXkupbi».

Kaproreku ctuxos, 3arafiok u ap.

-Kaproreka urp.

- Komnerorepnsie 3anstust s aereit no [1J1/] (MaTepuer- pecypc)
Metoauueckn | - KommnbrotepHsie BUKTOpUHBI 110 [1/1/]

i MmaTepuaJ: - Buneoponuku u npesenrtanuu o padote orpsgoB FOU/I (u3 onbita
paboThl 00111€00Pa30BATENBHBIX YUPEIKICHHH).

NudopmannoHHbIie MaTEepHAIbI

- Ha6op xaptouek —3aganuit o T[]

- METOMYECKHUI MaTepual A mporpaMMel Ha 1 rog o0yuyeHus;
- KOHTPOJIbHBIE MaTEPHUAJIbL;

— Paznarounslii MmaTepuall..

Kapaposoe odecnieuenue:

- YUUTEb.

2.3. ®opmbI aTTECTALIAU

B Tedenne Bcero y4yeOHOro roga B OOBEIWHEHWH IMENAror OTCIICKUBACT
pPE3YIbTATUBHOCTh ~ OOY4YEHHUST 1O  JIONMOJHHUTEIBRHON  00I1Ie00pa3oBaTeIbHON
oOmiepa3BuBaromieii mporpamme modTamHo. [lociae u3ydeHWs TeMbl WIM TOCTE
M3Y4YEHUsl paslesia MpPOBOAITCS paszHooOpaszHbie (opmbl KoHTposis  KoHTposb
MOJIYYCHHBIX 3HAHMHA KaXKJOTO Y4Yalllerocs M pPe3yJbTaThl OTCICKWUBAHUS 3HAHUH,
yYMEHUH U HaBBIKOB (hUKCUpYIOTCsS B KapTouke yuyeTa pe3yJbTaTOB 00y4eHMHSI.

JIsi IpoBEepKHM YCBOCHMSI 3HAHWW YYAIIUMHKCS TPHUMEHSIOTCS: TECTHPOBAHHUE,
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orpoc, HabJIOIEHUs, BAKTOPUHA, 3a4€eT U JIp.

Ne /it ®dopma aTTecTalnn Buna xouTpons Jarta npoBeneHus
1 Bxopanas nuarnoctuueckas pabora TectupoBanue CeHTs0pb
2 Juarnoctuueckas padota TectupoBanue Hexabpp
3 [IpomMesxyTouHast aTTecTaliOHHAs Hrorosoe Mait
paborta. TECTUPOBAHUE

2.4. OueHoYHbIe MATEPHAJIBI

B mpomecce peamuzanuy  mporpamMMmbl  TIPOBOJUTCS MOHUTOPUHT  00pa3o-
BaTeJIbHBIX pe3ysbTaroB. OH BKIIOYaeT B ce0s TEKYIIMH KOHTPOJb MO pas3iesam
nporpammbl. C 3TOH IMeENbI0 K KaXIAOMYy pasfelny pa3paboTaHbl JUArHOCTUYECKUE
matepuanbl (Ilpunoxkenne 1) u kapToyka ydera pe3ysbTaTOB OCBOCHHUS MPOTPAMMBI
(ITpunoxxenue 2).

2.5. MeToauveckue MaTepuaJIbl
PacronokeHsl B IpUIIOKEHHE

2.6. Cniucok quTeparypsl

1. AsneeBa H.H , Kuszesa O.J1., Crepkuna P.b. bezonacHocts Ha ynuiax u goporax, 1997r.
2. ATnac METUIIMHCKUX 3HAHUI

3.ba6una P.I1. O yem roBoput nopoxusiil andasut. Met. [Tocobue. M: M3natensctBo ACT-
JTH, 1997rT.

4. babuna P.I1. be3onacHocTh Ha ynumax u goporax. Mer.nocoo6ue 1-4 k. M: OO0
«M3parensctBo ACT-JITI», 1997r.

5. babuna P.I1. YBiekarenbHOe JOPOKHOE MyTEHIECTBUE. YUeOHOE TOCOOUE ISl yUaluxcs
HaYaJIbHOM IIKOJIbI, 1997.

6. babuna P.I1. Cosetsl [sau Cremnsl, 4 ki1.,1997.

7. babuna P.I1. Ypoku Csetodopuxka, 2 ki1.,1997.

8. I'azera «JloOpas mopora nerctBay 2005,2006,2008r.

9. U3BekoBa H.A. IIpaBuna 1opoxHOT0 IBIWKEHUA. Y4eOHOe mocobue st 3 k1., M:
[Ipocsemenue, 1975r.

10. UucTpykuuu nunam, paboTaroIMM ¢ J€ThbMU U 00ecrieYrBaroIIMM 0€30MacHOCTh Ha
nopore.2004r.

11 Kocoii FO.M. IIpo noporu u npo ynuiel, 1986r.

12. Ky3pmuna T.A., lllymunosa B.B. Ilpodunaktrka 1eTCKOro J0poKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTtu3Ma, Bonrorpan, M3narensctBo «Yuutensy, 2007.

13. Meroandeckune peKOMEHIAINH 110 OpraHu3aiuu paboTsl 0 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO
JIBYOKEeHUS B mkoue, 2004,

14 ITporpamma no uzyuenuto I1J1J{ «IIpaBuna nopoxunoro asmxeHus 1-9 kinacce»
15.I1paBuna qopoxuoro AsuxeHus Poccuiickoit @eneparuu, M: Dxemo, 2007.

16. Py6nsx B.O., OBuapenko JI.H. M3ydenue npaBui qOpOKHOTO JBUKEHHUS B IIKOJIE.
[Tocobue nns yaureneit M.: [Ipocsemenue, 1981.

17. Cmymikesuu E.C., SIxynoB A.M. Msl unem no ynune. COOpHUK MaTepUaioB U MeT.
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PexoMeHmauit kK u3y4eHuo mpaBmil 6e30macHoro aeuxeHus B 1k, 1997.

18. Cmymikeud E.C., SIkynmoB A.M. MsI ugem 1o ynuie. COOpHUK MaTEPUAIOB U MET.
PexoMeHganuii K M3y4eHHIO IpaBuil 0€30MacHOro JBUKEHUS BO 2Ki., 1997.

19. Cmymikesuy E.C., fIxynoB A.M. Msl uaem no ynuue. COOpHUK MaTepUaIOB U MET.
Pexomenaaruii kK U3ydeHHIO MpaBU O€30MIaCHOTO IBMKEHHS B 3 K., 1997.

20. TepexoBa E.A. O6pa3oBatenpHas mporpamma «Jletu - mopora — netn», CTaBpoOIoib,
1995r.

21.®ponos ML.II., Ciupunonos B.®. bezonacHocTs Ha ynuiax u goporax. YueodHoe nocodue
s 7-8 xi1., 1997r.

22. ®ponos M.II., Cnupunonos B.®. bezonacHocTh Ha ynunax U Joporax. YueoHoe
nmocooue it 9-11 k., 1997r.

23. llIxoma ceeTodopHbIX HayK, T.Kupos, 2000.

24. SlkynoB A.M. be3onacHocTh Ha ynuIax u goporax, 1-3 ki., 1997.

19



Hpnioxenne 1

Bxoanas (craproBasi) IMAarHOCTHKA (TeCTUPOBAHUE)

Heab: mpodpmrakThka JETCKOTO TOPOKHO — TPAHCIIOPTHOTO TPaBMAaTH3MA.

3amaun:

1. 3akpenuTh 3HAHUS JIETeH O JOPOKHBIX 3HAKAX M MPaBUIaX JOPOKHOTO JBHKCHHUS;

2. CriocoOcTBOBaTh ()OPMUPOBAHUIO CO3ZHATEIILHOTO OTHOIIECHHUS K COOJIIOICHUIO MTPABUIT
0€30IaCHOCTH Ha yJIHWIAX U JOpOTrax;

3. BociuThiBaTh 9yBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a JIMUHYIO 0€30MMacCHOCTh M 0€30MacHOCTh
JIPYTUX YYACTHUKOB JTOPOKHOTO IBMIKCHUS;

Br16path 01MH MpaBUIIBHBIA OTBET U3 MPEIOKEHHBIX

1. C xakoro Bo3pacra J1eTsiM pa3pelieHo eXaTh Ha NepeIHeM CHIeHbe aBTOMOOMJIs1?
A. 14 net

b. 7 ner

B. 12 ner

2. Kak Ha3pIiBaeTcsi 00KoBasi 4acTh JOPOru?

A. OGounHa

b. IlepexpecTok

B. Orpaxnenue

3. Kakoii moBOpOT onacHee: JieBblil WX NPABbINA?

A. IlpaBerii.

b. JleBsIit

B. O6a

4. BoquTeu-IMXa4u O4eHb JIIOOST ero COBepaTh.

A. IlpoucuiectBue

b. CronkHoBeHUE

B. O6ron

5.Komy 10/2KHBI NOAYMHATHCA MeleXoAbl U BOAUTE/IN, €CJIM HA NepeKpecTKe padoTalT
O/THOBPEMEHHO U CBeTO(OP U peryJupoBIInK?

A. Cetodopy

b. PerynupoBmuky

B. Hukomy

6. CK0JIbKO CHTHAJIOB MMeeT INeliexXoAHbli cBeTodop?
A. Onun

b. Tpu

B. Jlga

7. Kakoe nmoJsioxkeHue peryJupoBIIMKA 3aMpeniaeT JBUKeHHe BCeM YYaCTHUKAM
JABHMKEeHHUA?

A. Pyka nogHsTa BBEpX;

b. Pyku omymieHsl

B. Pyku pa3BeneHbl B CTOPOHBI

8. Kak BoIIIsIAAT 3anpeniaoiime 3HAKu?

A 3HaK B BUJIE CUHETO Kpyra;

b 3Hak B BuJe KpacHOTO Kpyra;

B 3Hak B BUIE KpacHOTO TPEYTrOJIbHUKA;

9. Uto moka3biBaeT CTPeJKa ciuaomMerpa?
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A. CxopocTb

b. Bpewms

B. Temneparypy

10. Kak Ha3pIBaeTcs nepecedyeHue J0por u yjaun?

A. occe

b. O6ounna

B. IlepexpecTox

11. C kakoro Bo3pacta pa3peuniaercs 1eTsM e31UTh HA BeJocuIeae no yaiuuam u
aoporam?

A. 14 net

b. 16 ner

B. 10 ner

12. Kak Ha3pIBaeTcsi ”3MeHeHHe HATIPABJICHUS IBUKEHUSA?

A. OcTtaHoBKa

b. IloBopoT

B. Jlopoxka

13. IIpucnocod/ieHue B 001IECTBEHHOM TPAHCIOPTE AJis1 0€30I1aCHOCTH Mpoe3aa
NaccaKMupoB..

A. CtyneHbka

b. Pemens

B. Ilopyunn

14. C kakoro Bo3pacra MOKHO 00y4aThCsl BOKACHUIO AaBTOMOOMIs1?

A. 12 ner.

b. 16 ner.

B. 14 ner.

15. OcranoBKka — 3710 ...

A. BoIHYXI€eHHO€ MpEeKpallleHle ABUKEHUS Ha BpeMsl 10 5 MUH.

b. BeinyX1eHHOE IpEKpalIeHUE ABUKEHNS HA BPEMS CBBILIE 5 MUH.

B. [IpennamepeHHO€E peKpalleHuE IBUKEHUSI Ha BPEMSI CBBIIIE 5 MUH. JJ1s1 TOCAAKHU WU
BBICQJIKU TIACCAKUPOB JINOO 3arpy3KU WM pa3Trpy3Ku TPAHCIIOPTHOTO CPEJICTBA.

KJIIOY k tecty "IlpaBuiia 10po:KHOTO ABU:KeHHS "
1)B; 2)A; 3)b; 4)B; 5)b; 6)B; 7)A; 8)b; 9)A; 10)B; 11)A; 12)b; 13)B; 14)b; 15)B.

OuenuBanue. 3a KOXIbII IpaBUIbHBIN OTBET 1 OGan

Boicokmii ypoBenb- 14-15 6amnoB — peGEHOK CaMOCTOSITENTEHO YMEET OCYIIECTBIISATh
nevicteus no npaswiaM [I]/]. Ymeetr caMOCTOSTEIbHO OPUEHTUPOBATHCS B IOPOKHOM
00CTaHOBKE U HE CO3/IaBaTh MOMEX JIBIKCHHUIO TPAHCIIOPTA.

Cpeanuii ypoBenb — 11 -13 6amioB. Yyammuiics 0CO3HAHO MPUCTYIAET K BHITIOJTHEHUIO
3ananuii o [1/1/1, omHako 6e3 BHENIHEH TOMOIIY OPTaHU30BaTh CBOU JICHCTBUS U JIOBECTU UX
710 KOHIIa HE MOKET; B COTPYIHUYECTBE C yUUTEJIeM PabOTaeT OTHOCUTEILHO YCIEITHO.
Huskmuii ypoBenb — 0-10 6amioB. OTCYTCTBYIOT HaBBIKM 0€30MaCHOTO MOBEJCHUS HA YITUIAX
Y HA I0pPOTax, WK YYallUKCs HE MOYKET BBIMOJHATD 3aJaHUSI, MOKET BBITIOJIHATH JIMIIb
OT/ICJIbHBIE YMEHUS
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